DRESSURPROGRAMM CC-B1-A / 2026

Viereck 20 x 40m - Zeit 345 - Trense (DR Swiss-Equestrian)
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Bei A einreiten im Arbeitstrab, bei C M Arbeitstr. leichtr. nach B, Anlegen grossen Bei K durch die halbe Bahn wechseln, im H-K Tritte verlangern, leichtreiten A-X-A, auf die grosse Volte @ 20 m, nach X
auf rechte Hand nach M MV @ 20m, im Atrab leichtr. 1x herum. Bei B Atrab leichtr, bei B umsitzen, weiter tber M, C bei Kim Arbeitstrab aussitzen nach A zur geschlossenen Seite im Arbeitsgalopp
2 geradeaus, Atrab Lﬂicmr. Uber F, Anach K nach H, im A.strab leichtreiten A links anggloppieren
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Gerades Einreiten Langsbiegung, Takt, Anlehnung Takt, Anlehnung, regelméssig Erweiterung von Rahmen und Raumgriff, Takt, Anlehnung
Biegung in der Wendung regelmdassig, Erkennbare Ubergange Willig, Anlehnung
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A-X-A: nochmals auf die grosse Volte @20 m, 1x Bei A Arbeitsgalopp Zwischen M und Cim H-B durch die halbe Bahn wechseln, vd. ML Bei X auf die grosse Volte @ 20 m
herum und an der off. Seite einige Galoppspringe Uber F, BnachM Arbeitstrab tber C nach H Schritttbergang, 5-7 Schritttritte, dannim Zur geschlossenen Seite im Arbeitsgalopp
verl, danach verk. ung weiter im Arbeitsg. nach A A Atrab antraben un%weiter UberB FnachA rechts onlgoloppieren
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Erweiterung von Rahmen und Raumgriff Takt, Anlehnung, gerade, Fliessend, Takt, Anlehnung Takt, Anlehnung, Fliessende Ubergdnge, Tokt, Anlehnung
Anlehnung regelmassig Takt und Fleiss im Schritt Willig, Anlehnung
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Bei A Arbeitsgalopp tber Zwischen Hund C im Arbeitstrab tiber Bei M Ubergang in den Schritt Nach M gleich Tritte verldngern und weiter Zwischen Eund K
K,EnachH CnachM Uber B, X nach E, bei E Linke Hand Aufnehmen zum Mittelschritt
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Takt, Anlehnung, gerade Fliessender Ubergang Weicher, sicherer Ubergang Takt, Raumgriff, Dehnung, Tokt, Anlehnung beim Aufnehmen,
Regelmdssig Takt, Anlehnung Fleiss, regelmassig regelmassig

16 17 18

Bei K Arbeitstrab nach A Bei A auf die Mittellinie Bei X Halt und Gruss

A A

— |«
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Takt, Anlehnung Stellung und Léngsbiegung beim Abwenden Gerades, ruhiges Stehen
Gerade, Anlehnung



https://mybo.ch/index.php/dressurprogramme?view=article&id=1143:ccb1-test-a&catid=34:dressurprogramme

REPRISE DE DRESSAGE CC-B1-A / 2026

Carré 20 x 40m - Temps 345 - Filet (RD Swiss-Equestrian)
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Entrer au trot de travail, en C
Piste & main droite sur M

.
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Larectitude

L'incurvation dans la conversion

6

Encore une fois le grand cercle @20m, 1tour comp-
let surle cté ouvert, allonger o foulées de galop,
pulis repr. et continuer Ru galop de travail jusqua A

Lallongement du cadre et de 'amplitude,
le contact & laréne

n
En A Galop de travail par K, E sur H

A

/)

La régularité, la rectitude,
le contact ala réne
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En K trot de travail sur A

A
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La régularité, le contact a la réne

M au trot de travail enlevé jusqu'd B
Prendre le grand cercle du centre 20 m

F

Position et incurvation dans la courbe,

2

(1tour) E- B, erAB cont. tout droit

SR

Lincurvation, le rythme,
le contact ala réne
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En A Galop de travail
parF,BsurM

A

—

La régularité, la rectitude,
le contact ala réne
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Entre H et C trot de travail

par C surM

)

C

Transition fluide

17

En A doubler dans la longueur

A

la rectitude

K

3

En K hangement de main par la demi-diago-
nale au trot de travail enlevé, en B change-
ment de pied et cont. par M, C sur H

K

C

La régularité, le contact a la réne
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Entre M et C trot de travail
par C sur H

M;JH
C

La fluidité, la régularité, le contact &
la réne
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En M Transition au pas

C
Transition souple et franche, la régularité,
le contact ala réne
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En X Arrét et salut

La rectitude, la tranquillité

A

H-K Allonger les foulées au trot, enlevé
en K trot de travail assis sur A

A

L'allongement du cadre et de l'amplitude
Les transitions distinctes

9

H-B chang. d. main (demi-diag), av. laligne du

millieu trans. au pas (5-7 foulées), puis départ
au trot de travail, en I&continuer parB,FsurA

F

C

La régularité, le contact & la réne
La régularité et I'activité au pas
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Apres M allonger immédiatement les
foulées (pas) B-X-E,
en E piste & main gauche

La régularité, 'amplitude, I'extension
Lactivité
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A-X-A, en X, prendre le grand cercle 20 m
Aprés X sur le coté fermé, départ au galop
de travgil & gauche

La régularité, le contact & la réne
Départ volontaire
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En X, prendre le grand cercle 20 m
Sur le coté fermé, départ au galop de
travau\d droite

La régularité, le contact & la réne
Départ volontaire
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Entre E et K reprendre au pas moyen

La régularité, le contact a la réne
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